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सारांश / Abstract

�ामीण �वकास म� अनेक वग� एवं सं�ाओ �का मह�वपणू� योगदान है। पंचायती राज �यव�ा
क� इसम� सबसे �मखु भ�ूमका रही है। इससे मिहलाओ � का सामा�जक उ�थान और उनम� राजनै�तक
जाग�कता आई है। क� � सरकार ने �व�भ� �ामीण योजनाओ �क� शु�आत क� है। इससे �ामीण ��े� म�
कुरी�तय��के���त�भी�जाग�कता�आई�है।�पर�त�ुअभी�भी�इनके�दशाओ ��म��सधुार�क��आव�यकता�है।

Many sections and institutions play an important role in rural development.
The Panchayati Raj system has played a major role in this. This has brought about
social upliftment of women and political awareness among them. The central
government has started various rural schemes. This has also brought awareness
about the evils in rural areas. But still there is a need to improve their conditions.
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��तावना
�ामीण �वकास एक ब�आयामी ग�त�व�ध है, �जसम� कृ�षगत �वकास के अ�त�र� �ामीण

उ�ोग-ध�ध,े सामा�जक एवं आ�थक स�ुवधाएं �दान करने हेतु आधारभतू संरचना �कूल, �च�क�सालय
एवं �वा� के�� , सड़क� , संचार साधन, जल आप�ूत, बाजार �यव�ाएं, संबं�धत पो�षत आहार,
सा�रता आ�द स��म�लत है। �ा�मण �वकास क� अवधारणा को देखा जाए तो इसम� उन लोग� के
जीवन �तर म� गुणव�ा म� सधुार, जो समाज म� गरीब और कमजोर वग� से ह�। �ामीण �वकास को
साथ�कता �दान करने म� पंचायती राज तभी सफल हो सकता है, जब राजनै�तक , सामा�जक ,
सां�कृ�तक�और�मानवीय�आयाम��के�साथ��वकास�क��ग�त�व�धय��को�आगे�बढ़ाया�जाए।

�ामीण �वकास का अथ� �ामीण लोग� क� आ�थक ���त म� सधुार लाना है। �वतं�ा �ा��त
के प�ात �ाम� का च�ँमखुी �वकास तथा लोकतं� को गाँव� के �तर तक प�ँचाने के �लए पंचायत राज
के अ�तग�त �वकास के �यास �ार�भ �कये गय।े ��यके रा�य ने पंचायत राज �यव�तथा को अपने-अपने
तरीके�स�ेअपनाया�तथा��ामीण��वकास�क��ग�त�व�धय��और�काय��म��को�लागू��कया�जाने�लगा।

पंचायती राज �यव�ा म� पारद�शता और जनभागीदा�रता को मह�व �दया गया है।इसके साथ
ही समाज क�याण के काय��म� पर �नगरानी रखने का उ�रदा�य�व �दया गया। हमारा देश गरीबी,
अ�श�ा और सामा�जक �वषमताओ� के कारण �पछड़ रहा है। इसी उ�े�य से क� � सरकार �ारा �ामीण
�मशन के अ�तग�त �श�ा, �वा�, जल सं�हण और रोजगार के �व�भ� काय��म� को पंचायत से जोड़ा
गया है। पर�तु सा�ात् �यवहार म� पंचायती राज के सम� कुछ �मखु सम�याएं है जसै-े जनता म�
सा�रता, राजनै�तक चतेना का अभाव, जनता का आल�य एवं उसक� ि�याहीनता और जातीय,
धा�मक �न�ाएं। राजनी�तक ��े म� मिहलाओ � क� ���त एवं भागीदारी को स�ुन��त करना। पंचायती
राज के �व�भ� �वकास काय��म �ामीण� के िहत म� �कये गये जसैे एक�कृत �ामीण �वकास का
काय��म �ामीण आवासहीन� को �नःशु�क भ-ू ख�ड, पीएम आवास योजना , �धानमं�ी रोजगार
योजान, मिहला सम�ृ� योजना, रा��ीय मटेर�नटी बनेीफ�ट योजना, रा��ीय प�रवार क�याण
काय��म,रा��ीय प�रवार सहायता योजना, सामा�जक सरु�ा प�शन योजना आ�द �वकास काय� �कये गये
�जसम��काफ���ामीण�लाभा��वत�भी��ए�है।
�वकास के मलू म� म�ुय भ�ूमका मिहलाओ �क� होती है चाहे वह �ामीण �वकास हो या प�रवार या समाज
का �वकास, इसी भावना से पंचायती राज �यव�ा ने मिहलाओ � को 33 ��तशत आर�ण देखर एक
सराहनीय�कदम�उठाया�गया�है।�पर�त�ुअ�श�ा�इसके�माग��म��एक�बड़ी��कावट�है
पंचायती राज �यव�ा के �ारा मिहला �न�त लागू होने के बाद मिहलाओ � म� नई चतेना व जागृ�त �दखाई
देने लगी है। नारी जगत अपने अ�धकार� व क���य� के ��त जाग�क हो गया है तथा मिहलाओ � ने �वयं
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पहल करके आगे आकर �व�भ� सामा�जक, राजनै�तक �शास�नक �ज�मदेा�रय� बढ़ी है. समाज और
प�रवार म� उनके अ��त�व को र�खां�कत कर राजनै�तक �प से साम�य�वान बनाया जा रहा है और
राजनै�तक,सामा�जक, सां�कृ�तक, आ�थक सभी ��े� म� मिहलाओ � क� भागीदारी बढ़ाने के �लये उ�ह�
नय�ेअवसर��दय�ेजा�रहे�है।
पंचायती राज �यव�ा के �ारा �ामीण �वकास हेतु अनेकानेक योजनाएं चलायी जा रही ह�। जसैे रा��ीय
व�ृाव�ा�योजना�आ�द।
पंचायती राज �यव�ा के �ारा �ामीण �वकास क� दृ�� से मिहला संगठन और �वयंसवेी सं�ाओ � को
मिहलाओ � के �वषय मे कुछ मह�वपणू� सझुाव भी �दये गय।े सव��थम मिहलाओ � को आ�थक �प से
आ�म�नभ�र बनाया जाय,ेइसके �लए साम�जक �थाओ� एवं पर�पराओ � म� प�रवत�न क� ज�रत है. प�ुष
मान�सकता म� प�रवत�न क� ज�रत मिहलाओ � को �श��त करने का सरकारी �ावधान हो, ��य� से
स�ब��धत�सभी�कानून��क��जानकारी�दी�जाए,�मिहलाओ ��को�जाग�क�बनाया�जाए।
य�द उपय�ु सझुाव� को �न�ापवू�क ि�या��वत �कया जाए तो �न��त ही मिहलीओ � को को प�ुष� के
समान सामा�जक �याय और ��त�ा �ा�त हो सकेगा और समाज म� वह एक अपनी भ�ूमका का �नवा�ह
कर�सकेगी।
�ी प�ुष को वा�त�वक समानता पूंजीवादी राजनै�तक �यव�ा म� संभव नह� है और वह समानता तभी
�ा�त क� जा सकती है जब समाज अपने प�रवत�न क� �ि�या म� समाजवादी ढाँचे को �वीकार कर ल।े
�कसी भी �कार के सामा�जक प�रवत�न लाने म� मिहलाओ � को भी मह�वपणू� भ�ूमका �नभाती होती है।
जब�तक�मिहलाओ ���वयं�जाग�क�नह��होगी�तब�तक�सामा�जक��ा��त�संभव�नह��है।
पंचायती राज सं�ाओ � को स�ुढ़ करने के पीछे सरकारा क� मंशा थी �क गाँव से �जला �तर तक लोग�
को पंचायती राज �यव�ा जड़ुने पर �ामीण ��े का सम�ुचत �वकास होगा और गाँव रा�� क� म�ुय
�वकास धारा से जड़ु सकेगा। पंचायती राज के ���तरीय ढाँचके� �ापना के बाद लोग� म� नयी आशा
क���करण�जगी।
रा�� �नमा�ण म� मिहलाओ � क� मह�वपणू� भ�ूमका रही है। 73व� सं�वधान संशोधन अ�ध�नयम के �ारा
पंचायती राज सं�ाओ � म� मिहलाओ � के एक �तहाई आर�ण के �ावधान से देश क� मिहलाओ �को रा��
के म�ुय धारा म� स��म�लत होने का माग� खलुा है। पर�तु भारत म� �पतसृ�ा�मक �यव�ा होने तथा प�ुष
�धान समाज के कारण मिहलाओ � क� अ�श�ा एवं अ�ानता के कारण मिहला सरपंच एवं �धान के
प�तय� ने खलुआेम उनके �ान पर काय� करने एवं मह�वपणू� �नण�य लनेे का काय� �कया है। इस ���त
म� मिहलाओ � के बीच आने वाली बाधाओ � को �र करने के �लए यह आव�यक हो जाता है �क �श�ण
काय��म�एवं�उ�चत���श�ण�के�मा�यम�स�ेमिहलाओ ��क�����त�म��सधुार�के��यास��कए�जाए।
परू� भारत वष� म� पंचायती राज सं�ाओ � म� 10 लाख से अ�धक मिहला जन��त�न�ध के �प म� काय� कर
रही है. जो �व� के �कसी भी देश म� नह� है। य�द परू� �व�य के �नवा��चत ��त�न�ध क� सं�या जोड़ी
जाए तो भी वह सं�या इन �नवा��चत भारतीय मिहला ��त�न�धय� से भी कम ही होगी। इसे �ामीण भारत
ने�मौन�लोकतां��क��ा��त�भी�कहा�जा�सकता�है।
पंचयती राज �यव�ा के �ारा �ामीण �वकास के �लए मिहलाओ � के स�ब�ध म� भी कुछ सझुाव �दये गये
है जसैे मिहलाओ � के �श��त करने के प�ुष� क� मान�सकता मे बदलाव लाया जाया जाय,े आ�म�नभ�र
बनाया जाय,े परमपराओ � म� प�रवत�न �कये जाय,े �य� से स�ब��धत कानून� एवं अ�धकार� के �वषय
उनको�जानकारी�दी�जाय,े�मिहलाओ ��को�जाग�क�बनाया�जाए।
पंचायती राज सं�ाओ � ने मिहलाओ� क� भागीदारी को बढ़ावा देने एवं राजनी�तक �नण�य लनेे का
अवसर भी �दान �कया है। पंचायत� म� मिहलाओ �क� भागीदारी बढ़ने से उनम� नवीन चतेना क� �वकास
�आ है। एक अ�छी सशुा�सत �यव�ा को �ा�पत करने म� मिहलाओ � क� भ�ूमका अ�य�त अहम है।
मिहलाओ � क� बढ़ती भागीदारी से �ामीण मिहलाओ � क� सामा�जक ���त स�ुढ़ �ई है वही नेत�ृव
�मता का भी �वकास �आ है �जसके प�रणाम�व�प �ामीण भारत म� फैली कुरी�तय� जसै-ेबाल �ववाह,
दहेज �था, पदा� �था, छुआछुत आ�द म� कमी आयी है। पंचायती राज ने अनुस�ुचत जा�त के �लए भी
भागीदारी�स�ुन��त��ई�है।��ामीण�भारत�म��जा�तगत�भदेभाव�म��भी�कमी�आयी�है।

अ�ययन�का�उ�े�य पंचायती�राज��यव�ाओ ��का�म�ुय�उ�े�य��न�न�ल�खत�होना�चािहए:-
1. पंचायती�राज�का�उ�े�य�सामा�जक,�आ�थक��याय�क���ापना�करना।
2. �वकास�का�जो��ानीय�योजनाएं�बनायी�गयी�है�उ�ह��काया���वत�करना।
3. �व�ीय����त�को�सधुारने�म��मदद�करना।
4. पंचायत��म��मिहलाय़��क��भागीदारी�स�े�व��सामा�जक�संरचना�का��नमा�ण�करना।
5. मिहलाओ ��म��आ�थक�आ�म�नभ�रता�को�बढ़ावा�देना।
6. पा�रवा�रक�उ�रदा�य�व��को�सहज�बनाना�।
7. मिहलाओ ��के��वकास�हेत�ुसम�ुचत��श�ा��यव�ा�करना।
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8. मिहलाएं अपनी ब�ुी, �ववके एवं तक� के आधार पर �ाचीन ��ढ़य� एवं पर�पराओ � का प�र�याग
कर व�ैा�नक ढंग से सोचने –समझने का �यास कर� ता�क �व� ��तयो�गता म� बराबरी से भाग ले
सके।

9. मिहलाओ ��म��राजनी�तक�जाग�कता�को��सा�रत�करना।
10. ��त�न�ध�सं�ाओ ��म��मिहलाओ ��के��लए�आर�ण��यव�ा�करना।

�न�कष� पंचायती राज म� मिहलाओ� क� भागीदारी स�ुन��त करने के साथ ही यह भी आव�यक है �क पंचायती
रीज �यव�ा को अ�धक �भावी व �यवहा�रक बनाया जाये �जसके कुछ �मखु सझुाव �दये जा सकते है
पंचायती�राज�क��सं�ाओ ���को�अ�धकतम�श��यां��दान��क��जानी�चािहए।
1. पंचायती�राज�सं�ाओ ��म��बढ़त�े�ए�राज�न�तक�ह�त�पे�को�कम��कया�जाना�चािहए।
2. यो�य���त�न�ध�का�चनुाव��कया�जाना�चािहए।
3. पंचायती�राज�सं�ाओ ��म��भ�ाचार�को�कम�करने�के��लए�पारद�शता�का�होना�भी�आव�यक�है।
4. �ा�नय��वकास�के��लए��ा�नय�लोग��क��सि�य�भागीदारी�होना�भी�ज�री�है।
5. पंचायती राज सं�ाओ � म� सामा�जक �प से ऑ�डट होना चािहए �जसक� �रपोट� साव�ज�नक होनी

चािहए।
6. पंचायती�राज�सं�ाओ ��को��ा�नय��वशासन�क��इकाई�के��प�म��मा�यता�दी�जानी�चािहए।
7. पंचायती�को��व��य����त�को�भी�मजबतू��कया�जाना�चािहए��जसस�ेउ�चत��वकास�हो�सके।
8. मिहला���त�न�धय��के��लए��वशेष���श�ण�काय��म��को�लागू��कया�जाना�चािहए।
9. �ामीण �वकास के �लए यह भी आव�यक है �क �वयंसवेी सं�ाओ � से सहयोग �ा�पत �कया जाये

�जसस�े�ामीण�का�उ�थान�हो�सके।
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